Les randonnées de PMF

Zriba EIl Oli

Dimanche 16 décembre 2018




Notre randonnée en chiffres
Durée : 3h00

Distance : 8 km

Dénivelé + : 390m

Altitude max : 630m
Vitesse moy : 4.1 km/h



Zriba, Takrouna et Jradou,

sont trois villages berberes. La
disposition de ces 3 villages
pourrait laisser a penser a une
stratégie défensive qui aurait eu
pour objectif de protéger
I'intérieur  des  terres  des
invasions venues de la mer en
veillant sur le triangle Zaghouan,
Bouficha et Enfidha.
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La légende rapporte que trois fréres, venus du Maroc, fondérent chacun un village sur
un piton rocheux ; ceci expliquerait les similitudes retrouvées dans les trois villages tant
au niveau architectural que culturel (production traditionnelle de savon vert et d’objets en alfa,

présence d'une zaouia dediée a Sidi Abdel Kader Jilani).


































L 'éqw’pe Rando vous souhaite
d'excellentes
fétes de fin d annde !/
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A trés bientst en 2019

Photos et diaporama réalisé par Mme Kherouf



