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MENU Semaine du 13 au 17 Octobre 2025
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Déjeuner Déjeuner Jour ferier Déjeuner Déjeuner
tagine roulé salade tunsienne salade italienne fricassé
ENTREE
brochette de dinde
PLATS
boeuf braisé poisson frite agneau
riz a la turk sauce petit pois pate a la tunisienne couscous
ACCOMP
jardiniéere de légume pomme rissolée carotte vichy marmite de légume
Fromage Fromage fromage Fromage
DESSERT fruit fruit

danette flan

tarte au chocolat

yaourt
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IENU Semaine du 20 au 24 Octobre 2025
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Déjeuner Déjeuner Déjeuner repas a theme USA
brik danouni salade césar doigt de fatma salade a I'américaine
ENTREE
poisson pané boulette de viande poulet grillé cheeseburger
PLATS
pate penne sauce haricot blanc riz au petits légumes pomme frite
ACCOMP
légumes sautés pomme rissolé batonnet de légume sauce tomate
Fromage Fromage fromage Appel pie
DESSERT fruit

yaourt

salade de grenade




MENU Semaine du 10 au 14 Novembre 2025
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner
brik a I'ceuf baguette fargi
ENTREE
salade de lentille ceuf dure a la mayonnaise
poulet roti wrap au escalope
PLATS
agneau sauce bolognaise
languev(:‘ o;suerau ala pomme boulangere couscous marocain spaghetti bolognaise
ACCOMP .
carotte vichy sauce tomate marmite de légume légume sauté
Fromage fromage Fromage Fromage
DESSERT fruit fruit
brownies yaourt / Iben
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- ENU Semaine du 17 au 21 Novembre 2025
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner
souflet quiche au fromage
ENTREE
salade houria salade de lentille
cannelloni viande poulet roti poisson pané
PLATS
beeuf roti
légumes grillé nouasser a lavapeur |purée de pomme de terre pate a la tunsienne
ACCOMP
sauce tomate marmite de légumes haricot vert carotte vichy
Fromage Fromage Fromage Fromage
DESSERT fruit
palmier danette flan yaourt au fruit
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