
 1 

 2 

 3 

 4 

 5 

 6 

 7 

 8 

 9 

 10 

 11 

 12 

 13 

 14 

 15 

 16 

 17 

 18 

 19 

 20 

 21 

 22 

 23 

 24 

 25 

 26 

 

Salade verte 

 

Emincé de dinde 

riz à la turque 

Chou-fleur 

 

Fromage 

Fruit ou yaourt 

 

 

Soupe de 

potimarrons 

Rôti de bœuf 

Riz tunisien et 

carottes 

 

Fromage 

Fruit ou yaourt 

 

 

Soupe de lentilles 

 

Emincé de bœuf 

Riz à la turque et 

carottes 

 

Fromage 

Fruit ou yaourt 

 

 

Salade 

piémontaise 

 

Cordon bleu 

Pâtes  

Fromage 

Fruit  

 

Soufflé au jambon

  

 

Steak de dinde grillé 

Haricots verts 

Purée 

Fromage 

Salade de fruits  

 

Salade de pâtes Kefta de poisson 

Frites et haricots 

verts 

Fromage 

Fruit ou jus frais 

 

         

 

 

 

Menu à thème  Soupe de carottes 

 

Escalope de dinde 

« piccata » 

Pâtes et macédoine de 

légumes 

 

Fromage 

Fruit ou cookie 

 

 

Soupe langues 

d’oiseau  

 
Omelette 

Pâtes safranées 

macédoine de  

légumes 

 

Fromage 

Fruit ou gâteau au 

chocolat 

 
  

Salade de laitue

  

Hamburger 

Pomme chips 

Fromage 

salade de grenades  

 

 

Salade verte

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Couscous au 

poulet et légumes 

Fromage 

Fruit ou lben ou 

yaourt 

 

 

Salade de fenouil 

 

Nwasser au poulet 

Marmite de 

légumes 

Fromage 

Fruit ou danette 

 

Du 6 au 10 novembre Du 13 au 17 novembre Du 20 au 24 novembre 

 


