
Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Crème de volaille Paté au thon 
Salade parmentière au

thon 
Chorba frik

Batonnets de poisson
+

 Purée et haricots verts 

Escalope grillée 
+

Cheveux d'ange à la
tunisienne

Escalope grillée à la
mexicaine 

+
Haricots blancs en

sauce

Poulet rôti
+

Nwasser avec des petits
légumes

Fromage
Yaourt

Petit suisse
Fruit de saison

Fromage 
Palmier

Fromage
Yaourt
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MENU DE CANTINE 
ECOLE R. DESNOS (SITE EL OMRANE)



MENU DE CANTINE 
ECOLE R. DESNOS CM2 (SITE PMF)

Du 09 au 13 novembre 2026

Lundi Mardi
Jeudi

L’Egypte antique
Vendredi

Doigt de fatma
Soupe du jour 

Salade parmentière
Soupe du jour  

Salata baladi
Samsa salé

Bissara de fève à la menthe
et oignon

Salade césar 
Soupe du jour

Poulet rôti
+

Nwasser à la tunisienne /
marmite de légumes 

Sauce bolognaise
+

Spaghetti / Jardinière de
légumes

Dukkah de volaille
+

Riz maklouba végétarien /
Aubergine-chou-fleur

Daoud pacha
+

Ragout d'haricots blancs
/ Ecrasé de pomme de

terre

Fromage
Yaourt

Fromage
Salade à la grenade

Basboussa aux amandes et
sésame

Fromage
Fruit
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